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Kierownik Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Radzanowie real izujgc
obowigzek wynikajacy z art. 179 ust. 1 ustawy o wspieraniu i systemie pieczy zastepczej, i
»W terminie do dnia 31 marca kazdego roku wojt sklada radzie gminy roczne sprawozdanie z
realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwiazane z realizacjg
zadan”, w zalgczeniu przekazuje sprawozdanie z powyzszych dziatan za rok 2024.
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Gminny Odrodek Pomocy Spolecznej w Radzanowie
Rogozino ul, Strazacka 3
09-442 Rogozinoe

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ZADAN
Z. ZAKRESU WSPIERANIA RODZINY W 2024 R.

Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnodci w prawidtowym wypelnianiu
funkcji opickunczo ~ wychowawezych zostal natozony na samorzad gminny ustawg z dnia 9
czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpezej (. Dz. U. 22025 1., poz. 49),
Rodzina jest najwazniejszym Srodowiskiem zycia kazdego czlowicka, ma duze znaczenie dla
prawidtowego rozwoju biologicznego, psychicznego, spotecznego oraz emocjonalnego. To
whasnie w rodzinie powinien odbywac si¢ naturalny proces ksztattowania osobowosci jej
czlonkéw, a w szezegblnodei dzieci. Rodzina w sposdb $wiadomy i nieswiadomy wplywa na
osobowos¢ dziecka, przekazuje mu swoj system wartosci, tradycje, poglady, vkierunkowuje
postgpowanie na cale zycie. Wazng rolg w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie odgrywajg
wzajemne ‘relacje pomigdzy rodzicami oparte na milodei i zrozumieniv. W przypadku
dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie zrealizowa¢ podstawowych zadan, relacje rodzinne
ulegajg zaburzeniu, naruszane sg reguly, a zachowania poszezegolnych czionkéw rodziny staja
si¢ niezgodne z normami prawnymi, moralnymi oraz oczekiwaniami spolecznymi.
Dezorganizacja rodziny przyczynia si¢ do niedostosowania spolecznego dziecka. Wazne jest,
aby praca z rodzing byta rozpatrywana z perspektywy potrzeb dziecka, Rodzina powinna przede
wszystkim w swoim érodowisku lokalnym otrzymag¢ daleko idaca pomoc w formie wsparcia w
petnieniu funkeji opiekuficzo — wychowawczych oraz pracy socjalnej, Taka pomoc powinna
by¢ silnie skorelowana z pomocg materialng, adresowang do rodzin o najnizszych dochodach
tak, aby zahamowac proces umieszczania dzieci w zastepczych formach opieki z powodéw
ekonomicznych. :

W 2024 roku Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Radzanowie zatrudnial dwoch
asystentow rodziny:

- 0d 02.01.2024 do 30 kwietnia 2024r na podstawie zawarte] umowy zlecenie,

- 0d 01.07.2024 na podstawie umowy o pracg w zadaniowym systemie czasu pracy.

W 2024r wsparciem asystenta rodziny zostalo objetych ogdtem 11 rodzin, w czterech
przypadkach kontynuowano pracg z lat ubieglych. W trzech rodzinach asystent rodziny
pracowat na podstawie postanowienia Sadu Rejonowego. Pozostale rodziny dobrowolnie
wyrazily zgode na wspotprace.

W 2024 roku zakoficzono pracg w 4 rodzinach ze wzgledu na: osiagniccie petnoletnodci dziecka;
zmiang migjsca zamieszkania oraz osiggnigcic zamierzonych celéw, Na dzien 31.12.2024 1.
asystent rodziny wspieral 5 rodzin o tycznej liczbie dzieci — 10 .

W dwoch przypadkach sad ograniczy! rodzicom wladzg rodzicielska, 7 uwagi na niechgé
rodzicow do weielenia w Zycie zmian i podejmowania dziatan naprawczych, matoletni zostali
umieszczeni w pieczy zastepczej.

Pod koniec czerwca 2024r. zgodnie z postanowicniem sadu, po 12 miesigcach pobytu w pieczy
zastgpezej, do rodziny biologicznej powrdcita dwdjka matoletnich dzieci. Wystepujace nadal
zaniedbania opiekunczo — wychowawcze po stronie rodzica, narazaja dzieci na przezywanic



stresu zwigzanego z ewentualnym ponownym umicszczeniem w pieczy zastepeze].
Pracownicy socjalni, pracujacy bezposrednio z rodzinami przejawiajgcymi dysfunkcje w
zakresic prawidlowego wypeiania funkeji opiekunczo — wychowawczych i/lub zagrozonych
ograniczeniem lub pozbawieniem wiadzy rodzicielskiej, wnioskujg do Kierownika GOPS o
przydzielenie rodzinie asystenta rodziny. Odmowa przyjecia tej formy wsparcia skutkuje
poinformowaniem sadu o wystgpujacych nieprawidlowosciach.

Aktualnie w zwigzku z odmowa skorzystania ze wsparcia asystenta rodziny, GOPS w
Radzanowie oczekuje od Sadu Rodzinnego stosownego rozsirzygnigeie w tcj sprawie wobec
Jjednej rodziny.

Zaktada sie, ze rodzin potrzebujacych wsparcia asystenta moze by¢ znacznie wigcej, niestety
ich potrzeby nie zostaly jeszcze ujawnione.

Rodziny objgte wsparciem asystenta rodziny w 2024 roku

Tosé rodzin Los¢ 0séb w rodzinach Moé¢ dzieci w rodzinach

11 12 20 ( z czego 4 z nich przebywa
w pieczy zastepcezei)

[lo$é rodzin objetych wsparciem asystenta ze wzgledu na sytuacjg

Uzaleznienia 1
Problemy opiekunczo — wychowawcze 11
Przemoc domowa 2
Trudna sytuacja mieszkaniowa 3
Monitoring §rodowiska 2

W funkcjonowaniu wyzej wymienionych rodzin, zaobserwowaé mozna byfo jedna, badz wiele
z ponizszych dysfunkcji:

« niewydolno$¢ opiekuficzo — wychowawcza rodzicdw/ opiekundw;

e piepelnosprawno$¢ i/lub dlugotrwata choroba;

» uzaleznienie i wspdtuzaleznienie;

« bezrobocie;

e niska §wiadomo$¢ rodziny o roli podmiotéw udzielajgcych pomocy;

¢ przemoc w rodzinie.
Dla kazdej rodziny, objetej wsparciem asystenta, sporzadzany jest ,,Indywidualny plan pracy z
rodzing”. Plany pracy sg tworzome we wspdlpracy z czlonkami rodziny, pracownikiem
socjalnym i/lub innymi specjalistami dziatajacymi na rzecz reintegracji rodziny.
Glownym zalozeniem planéw bylo/jest podniesienie poziomu umigjgtnoéei opiekunczo —
wychowawezych i prowadzenia gospodarstwa domowego, wykluczenic lub zatrzymanie
ingerencji we wiadze rodzicielska, poprawa sytuacji materialngj i mieszkaniowej ofaz
polepszenie wynikoéw szkolnych nieletnich.
W rodzinach objetych asysta prowadzono nastepujace dzialania:

1. Udzielanie pomocy rodzinom w_poprawie_ich sytuacji zyciowej, w_tym zdobywaniu
umiejetnogei prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego:




2.

instruktaz prawidlowego sprzatania mieszkania (ustalenie statych czynnosci
utrzymujacych porzadek w mieszkaniu, podziat obowigzkéw na cztonkéw rodziny)
trening kompetencji w zakresie dbania o zdrowie (edukacja w zakresie profilaktyki
zdrowotnej i higieny, zasady pielggnaciji dzieci)

edukacja na temat wlafciwego odzywiania (sporzadzanie przykladowych,
tygodniowych jadtospiséw, ktorych pelnowartoSciowe dania zaspokojg potrzeby
rodziny)

trening finansowy (analiza dochoddw, planowanie i monitorowanie wydatkéw,
nabywanie umiejetnosci racjonalnego gospodarowania $rodkami finansowymi poprzez
ustalenie priorytetow) '

wykorzystywanie swoich mozliwoécei 1 uprawnien w celu pozyskania dochodow
Udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych:

Podczas pracy z rodzing zbierane sy informacje o jej sytuacji rodzinnej, $rodowisku
wychowawczym, problemach i dotychczasowych probach ich rozwigzania, Na tej podstawie
sporzadzany jest indywidualny plan pracy z rodzing obejmujacy wskazania dotyczace
mozliwosci ubiegania si¢ o §rodki finansowe,

3.

Udzielanic pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemdw psychologicznych:
poprawa wzajemnych relacji migdzy dzie¢mi a rodzicami (rozmowy na temat
prawidtowej komunikacji oraz wyrazania uczué i emocji);

trening psycho — edukacyjny (omawianie sposobéw radzenia sobie ze stresem i
tradnymi emocjami);

trening asertywnosci i budowania poczucia wlasnej wartosci { modelowanie zachowat
asertywnych w sytuacji prezentowania whasnej opinii oraz reakcji na atak lub krytyke);
praca nad usprawnianiem porozumiewania si¢ na drodze dialogu (rozmowy edukacyijne
na temat uzywania stownictwa adekwatnego do sytuacji oraz umiejgtnoéci uwaznego
stuchanta);

wsparcie psychologiczne dla dzieci i ich rodzicow (informowanie o mozliwosci
skorzystania ze specjalistycznej pomocy psychologicznej oferowanej przez wiele
punktéw);

Udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzieémi:
dziatania na rzecz reintegracji rodziny (edukacja w zakresie spedzania wolnego czasu,
wspolnego uczestnictwa w $wigtach rodzinnych, motywowanie do utrzymywania
statego kontaktu 7 dzie¢mi przebywajacymi w picczy zastepeze;;

podtrzymywanie i zaciefnianie wigzi rodzinnych zachecanie do utrzymywania
kontaktow z bliZzsza lub dalszg rodzing);

poprawa relacji dziecko — rodzic (1‘ozmowy'edukacyjne na temat roél w rodzinie);
motywowanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu szkolnym dzieci oraz utrzymywania
systematycznego kontaktu ze szkols;

kontakt z kuratorem, wychowawca klasy, pedagogiem szkolnym, PCPR oraz policja.
Wspieranie aktywnosci spolecznej rodzin:

zachgeanie do czynnego udzialu w Zyciu spotecznodci lokalnej, np. udziatu w festynach,
wydarzeniach sportowych;

udzial w wydarzeniach szkolnych (udziat w rozpoczeciu roku szkolnego, pasowaniu na
pierwszoklasiste, jasetkach);



6. Udzielanie pomocy rodzinom w_rozwigzywaniu problemdéw zdrowoinych dzieci i1
rodzicow:

« edukacja w zakresie poprawy zdrowia (udzielanie informacji o potrzebie chodzenia do
stomatologa oraz koniecznoéci systematycznego wykonywania podstawowych badafi);

* mobilizowanie do naprawy zaniechanych kontroli lekarskich;

¢ towarzyszenie podczas wizyt u specjalistow;

e pomoc w umawianiu wizyt lekarskich.

7. Motywowanie czlonkéw rodziny do podnoszenia kwalifikacji zawodowych:

* motywowanie do utrzymywania aktywnego kontakiu z Powiatowym Urzgdem Pracy;

8. Udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymaniun pracy zarobkowej:

¢ informowanie o sposobach poszukiwania pracy;

« motywowanie do uttzymywania pracy poprzez roZmowy wspierajgce.

9. Monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakoficzeniu pracy z rodzing:
W 2 rodzinach przez okres trzech miesigcy prowadzono monitoring funkcjonowania rodziny,
ktory nie wykazal nieprawidtowosci.

10. Sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jef cztonkach
Na chwile obecna asystent rodziny zobowigzany jest przez sad do skladania sprawozdan z
sytuacji panujgcej w rodzinie w dwéch rodzinach co trzy miesigce oraz co pot roku.

Niezbednym elementem dla procesu standaryzacji ustug w postaci asystenta rodziny
jest dbalos¢ o rozwdj 1 proces ksztalcenia stuzb pomocowych poprzez uczestnictwo w kursach,
szkoleniach, konferencjach jak tez wymiana do$wiadczen. Asystent rodziny, w celu
zwickszenia kompetencji oraz skutecznodci w dziataniach, bral udzial w jednym szkoleniu
tematycznych oraz siedmiu webinarach. Z mysla o poprawie funkcjonewania rodzin
zamieszkatych na terenie gminy Radzanowo, w 2025 roku kontynuowane bedy dzialania
podejmowane przez asystenta rodziny.

Potrzeby zwigzane z realizacjg zadah z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepezej:
1. Kontynuacja, a w perspektywie czasu zwigkszenie liczby zatrudnienia asystentow
rodziny;
2. Zapewnienie udzialu w szkoleniach i innych formach ksztalcenia celem stalego
podnoszenia kwalifikacji asystenta rodziny oraz pracownikdw socjalnych;
3. Udzial w finansowaniu pobytu dzieci w pieczy zastgpezej oraz ponoszenic wydatkow z
tytutu ewentualnego wnieszczenia w pieczy zastgpezej kolejnych dziec;
4, Dalsze podejmowanie dziatah przede wszystkim profilaktycznych i wspemagajacych.
5. Dalsza wspolpraca migdzy asystentem rodziny a pracownikami socjaloymi oraz
przedstawicielami innych instytucji
6. Rozwdj poradnictwa socjalnego, psychologicznego, prawnego:
W celu osiggniecia zamierzonych cfektéw konieczne jest dalsze interdyscyplinarne
wspoldziatanie wielu stuzb i organizacji dziatajacych na rzecz rodziny i dzieci, bowiem
wylacznie praca zespotowa stanowié bedzie pelne i kompleksowe wsparcie. Na
podstawie do§wiadczef oraz informacji gromadzonych przez pracownikéw osrodka
mozna stwierdzié, iz wspélpraca z klientami mogtaby by¢ bardziej efektywna, gdyby



istniata mozliwo$¢ rozszerzenia poradnictwa specjalistycznego o wsparcie psychologa,
psychiatry, pedagoga, a takze prawnika. Bylaby to duza szansa dla tych mieszkancow,
ktérzy ze wzgledu na ograniczenia tj.: wiek, ubdstwo, choroba, brak prawa jazdy lub
stabe potgczenie komunikacyjne w niektérych obszarach gminy nie sg w stanie dotrzeé
do specjalistow, ktorych punkty konsultacyjne znajduja sie w Plocku. Dla os6b
znajdujgcych si¢ w kryzysie psychicznym czgsto sa to bariery nie do pokonania, a
zasoby, ktérymi dysponuje odrodek bywaja niewystarczajgce. W wielu rodzinach
wsparcic psychologiczne mogloby obejmowaé:

wsparcic dla oséb w realizowaniu ich zyciowych celow;

pomoc w radzeniu sobie z trudnosciami emocjonalnymi, konfliktami;

pomoc w rozwijaniu kompetencji rodzicielskich i budowaniu dobrych relacji w rodzinie;
ksztaltowanie umiejgtnosei opiekunczo — wychowawczych i spotecznych.
Zapewnienie dodatkowej pomocy pedagogicznej jest konieczne, gdyz jako$é tej
oferowanej przez placowki opickuficzo — wychowawcze jest nieadekwatna do potrzeb
dzieci 1 ich rodzicow. Nalezy zapewnié jq gléwnie poprzez:

udzielanje porad wychowawczych rodzicom;

udzielanie indywidualnego poradnictwa pedagogicznego w zakresie rozwigzywania
probleméw wychowawezych i szkolnych dzieci i miodziezy;

wzmacnianie rodzicow w rolach opiekuficzo — wychowawczych;

praca z dzie¢mi 1 rodzicami biologicznymi na rzecz powrotu dzieci do ich rodzin
naturalnych;

doskonalenie umiejetnosci pedagogicznych rodzicow,

rozwigzywanie konfliktéw rodzinnych w drodze mediacji,

Inicjatywa poradnictwa specjalistycznego na terenie gminy bylaby przedtuzeniem dziatalnosci
pracownikow socjalnych oraz asystenta rodziny na rzecz  podniesienia standardow
funkcjonowania wiclu rodzin z naszej gminy.
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